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Esséncia:  Doces filhos, tenham constantemente o interesse de estudar bem e aplicar em si préprios o
tilak da autossoberania. E com este estudo que vocés recebem um reino.

Pergunta:  Sobre o qué vocés, filhos, deveriam ser entusiasmados e ndo desanimados? Por qué?

Resposta:  Permanecam constantemente entusiasmados para se tornarem como Lakshmi e Narayan.
Empenhem-se para isso e nunca fiquem desanimados. O estudo para isso € muito f4cil.
Vocés podem estudar enquanto morando em casa. Nao hd taxas para isso, mas voces
definitivamente precisam de coragem.
Musica: Vocé é a Mae, Vocé é o Pai.
Om shanti. Vocés, filhos, ouviram o louvor do Pai. Existe louvor de Um apenas. Ja que ndo ha louvor
sequer para Brahma, Vishnu ou Shankar, ndo pode haver o cantico de louvor de ninguém mais. O
estabelecimento € realizado por meio de Brahma, a destrui¢do € realizada por meio de Shankar e a
sustentacdo € realizada por meio de Vishnu. Lakshmi e Narayan tornaram-se dignos assim por meio de
Shiv Baba. Somente Ele € louvado. Quem mais, além Dele, poderia ser louvado? Se nio tivesse havido
o Professor para fazer com que eles se tornassem daquele modo, eles ndo teriam se tornado como eram.
Entdo, hd o louvor da dinastia do sol, que governava o reino. Se o Pai ndo tivesse vindo na idade da
confluéncia, eles ndo poderiam ter recebido o reino. Nao ha louvor para ninguém mais. Nao ha
necessidade de louvar os estrangeiros, etc. Existe o louvor somente do Unico e de nenhum outro. Shiv
Baba é o mais elevado nas alturas. E por meio Dele que vocés recebem um status elevado. Portanto, Ele
deveria ser lembrado muito bem. A fim de se transformarem em um rei, vocés tém de estudar por si
mesmos, assim como alguém estuda para se tornar um advogado e estuda por si mesmo. Voces, filhos,
sabem que Shiv Baba estd ensinando vocés. Aqueles que estudarem bem reivindicardo um status
elevado. Aqueles que niao estudam, ndo podem reivindicar um status. Vocés recebem shrimat a fim de
estudarem. A coisa principal € tornarem-se puros, € para isso voc€s t€m de estudar isto. Vocés sabem
que, nesta época, todos estdo tamopradhan e impuros. Ha seres humanos bons e maus. Dizem que
aqueles que permanecem puros sao bons. Quando alguém estuda bem e se torna uma pessoa importante,
ele € louvado. Entretanto, todos estdo impuros. Seres impuros louvam seres impuros. Na idade de ouro,
eles sdo todos puros. Ninguém louva ninguém 1a. Aqui, ha sannyasis puros e os impuros que vivem em
familia. Portanto, aqueles que sdao puros sdo louvados. L4, assim como o rei e a rainha, também sdo os
suditos. Nao hd outra religido da qual possa ser dito “puro e impuro”. Aqui, algumas pessoas até
continuam a cantar o louvor dos que vivem em familia. Existe uma escuridao extrema no mundo. Voceés,
filhos, agora entendem isso. Portanto, vocés, filho, deveriam se preocupar em estudar e se tornar reis.
Aqueles que se empenharem bem reivindicardo o tilak da soberania. Vocés, filhos, deveriam permanecer
entusiasmados em se tornar como Lakshmi e Narayan. Nao ha necessidade de ficarem confusos com
1ss0. Voc€s t€m de se empenhar e ndo ficar desanimados. Este estudo € tal que vocés podem estudar até
enquanto deitados na cama. Vocés também podem estudar enquanto morando no exterior. Voc€s podem
estudar em casa. E um estudo tio ficil. Empenhem-se para removerem seus pecados e também
expliquem aos outros. Vocés podem explicar aqueles de outras religides. Vocés podem dizer a qualquer
um: “Voc€ € uma alma”. A religido original da alma, de todos, € a mesma. Nao pode haver diferenca
alguma nisso. E por causa do corpo que hd indmeras religides, mas as almas sdo as mesmas. Todas sdo
filhos do Pai. Baba adotou vocés, almas. E por isso que, “A criagdo nascida da boca de Brahma”, é
lembrada. Vocés podem explicar a qualquer um quem € o Pai das almas. A ficha que vocés os fazem
preencher tem um grande significado. Certamente existe um Pai de quem todos se lembram. As almas



se lembram do Pai. Hoje em dia, em Bharat, eles chamam todos de “Pai”. Eles até chamam o prefeito
local de “Pai”. Entretanto, ninguém sabe quem € o Pai das almas. Eles cantam, “Vocé é a Mae e o Pai”,
mas ninguém sabe quem é Ele ou como é Ele. E somente em Bharat que vocés O chamam de “a Mie e
o Pai”. O proprio Pai vem aqui e cria vocés, filhos nascidos da boca. Bharat é chamada de patria mae,
porque é aqui que Shiv Baba desempenha o papel de Mie e Pai. E aqui que Deus é lembrado como a
Mae e Pai. No exterior, eles somente O chamam de Deus Pai. Entretanto, também precisa haver uma
mae por meio da qual Ele possa adotar filhos. Um homem adota uma esposa e, entdo, cria filhos com
ela. Uma criagdo € criada. Aqui também, o Pai, o Pai supremo, a Alma suprema, entra neste e o adota.
Filhos sdo criados, e € por isto que Ele € chamado de Mae e Pai. Ele € o Pai das almas e, entdo, Ele vem
aqui e cria a criagdo. Vocés se tornam filhos Dele aqui, e € por isso que vocés O chamam de Pai e Mae.
Aquele € doce lar de vocés, onde todas as almas residem. Ninguém, além do Pai, pode levar vocés de
volta para l4. Perguntem a qualquer um que encontrarem: Voc€ quer voltar ao seu doce lar? Nesse caso,
vocés definitivamente tém de se tornar puros. Vocés estdo impuros agora. Este € o mundo tamopradhan
da idade de ferro. Vocé€s agora t€ém de voltar para casa. As almas da idade de ferro ndo podem retornar
ao lar. As almas sdo puras quando residem no doce lar. Agora Baba diz: E somente ao terem lembranca
do Pai que seus pecados serdo cortados. Nao se lembrem de seres corpéreos. Quanto mais se lembrarem
do Pai, mais puros vocés se tornardo e também reivindicardo um status elevado, numericamente. E
muito facil explicar o quadro de Lakshmi e Narayan a qualquer um. Em Bharat era o reino deles.
Quando eles governavam o reino, havia paz no mundo. Somente o Pai pode fazer surgir paz no mundo.
Ninguém mais tem o poder para fazer isso. O Pai agora esta nos ensinando Raja yoga para o mundo
novo. Ele estd nos contando como podemos nos tornar os reis dos reis. Somente o Pai é pleno de
conhecimento. Entretanto, ninguém sabe que conhecimento Ele tem. Somente o Pai ilimitado conta a
voces a historia e a geografia do inicio, meio e fim do mundo. Os seres humanos algumas vezes dizem
que Deus € onipresente, e as vezes dizem que Ele sabe tudo o que estd se passando dentro de todos.
Nesse caso, eles ndo deveriam se chamar de Deus. O Pai senta-Se aqui e explica todas essas coisas.
Assimilem tudo isso muito bem e permanecam joviais. Os quadros de Lakshmi e Narayan sempre os
mostram com rostos alegres. Nas escolas, aqueles que continuam a estudar nas classes mais avancadas
permanecem muito joviais. Os outros também entenderiam que eles vao passar em um exame muito
importante. Este também é um estudo muito elevado. Nao ha requisito de taxas, etc., aqui. S6 hd o
requisito da coragem. Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. E nisto que Maya causa
obsticulos. O Pai diz: Tornem-se puros. Alguns prometem isto ao Pai, e depois sujam o rosto. Maya é
muito poderosa. Quando eles sdo reprovados, seus nomes ndo sao lembrados. Seria dito dos outros:
“Fulano vem fazendo um progresso muito bom desde o inicio”. Eles s3o louvados. O Pai diz:
Empenhem-se para si mesmos e reivindiquem um reino. Vocés tém de reivindicar um status elevado
com este estudo. Este € o Raja yoga, nio praja yoga (yoga para se tornar um sudito). Entretanto, stditos
também tém de ser criados. Voc€s podem dizer, a partir do rosto de alguns, e do servico que fazem, o
que eles sdo dignos de se tornar. A partir do comportamento de um estudante em casa vocés podem
entender se ele vai reivindicar o primeiro lugar ou o terceiro lugar. Aqui € a mesma coisa. No final,
quando os exames tiverem terminado, vocés terdo visdes de tudo. Nao demora muito para ter uma
visdo. Vocés entdo ficardo envergonhados por terem sido reprovados. Quem amaria aqueles que sao
reprovados? As pessoas ficam muito felizes quando vao aos cinemas assistirem a filmes, mas o Pai diz:
Os filmes s@ao nimero um em tornd-los sujos. Geralmente, aqueles que vao aos cinemas fracassam, e
entdo caem. Ha inclusive algumas mulheres que ndo conseguem dormir sem assistir a um filme.
Aqueles que assistem a filmes definitivamente se empenhariam para se tornar sujos. Tudo o que
acontece aqui agora, tudo o que as pessoas pensam que € para a felicidade, de fato, somente lhes causa



tristeza. Aquela felicidade é perecivel. Somente do Pai eterno voc€s podem receber felicidade
imperecivel. Vocés entendem que Baba os estd tornando como Lakshmi e Narayan. Antes, vocés
escreviam sobre 21 nascimentos. Agora Baba fala de cinquenta a sessenta nascimentos, porque até
mesmo no inicio da idade de cobre voc€s ainda permanecem muito ricos e felizes. Apesar de se
tornarem impuros, vocés ainda tém muita riqueza. E quando vocés se tornam completamente
tamopradhan que a tristeza comeca. No inicio, vocés permanecem felizes. E quando vocés se tornam
muito infelizes que o Pai vem. Ele eleva até grandes pecadores, como Ajamil. O Pai diz: Eu levarei
todos de volta a terra de liberacdo. Eu entdo dou o reino da idade de ouro a vocés. Todos sao
beneficiados. Eu levo todos para o destino de paz ou felicidade. Na idade de ouro, todos t€m felicidade.
Até mesmo na terra de paz, todos sdo felizes. As pessoas pedem por paz no mundo. Digam-lhes:
“Quando era o reino de Lakshmi e Narayan, havia paz no mundo”. Nao pode haver tristeza 1a — nem
tristeza nem falta de paz. Aqui, existe falta de paz em cada lar. H4 falta de paz em cada pais. H4 falta de
paz no mundo inteiro. Ele se quebrou em tantos pedacos. Ha tantas divisdes. H4 uma lingua diferente a
cada 100 milhas. Eles dizem que a antiga lingua de Bharat é o sanscrito, mas ninguém sabe sobre a
religido original e eterna das divindades. Portanto, como eles podem dizer que aquela € a lingua antiga
dela? Vocés podem lhes contar quando a religido original e eterna das divindades existiu. E numérico
entre voc€s também. Alguns de voc€s t€m uma cabeca dura. Pode-se ver quando alguém tem um
intelecto de pedra. No caminho de ignorancia eles dizem: “Querido Deus, abra o cadeado no intelecto
deste.” O Pai d4 a ilumina¢do do conhecimento a todos voce€s, filhos, através da qual o cadeado se abre.
Entretanto, mesmo assim, o intelecto de alguns absolutamente ndo se abre. Vocés dizem: “Baba, Vocé €
o Intelecto do Sabio. Por favor, abra o cadeado no intelecto de meu marido”. O Pai diz: Nao foi para
isso que Eu vim. Eu ndo Me sentaria aqui para abrir o cadeado no intelecto de cada um. Nesse caso, o
intelecto de todos se abriria e todos se tornariam um imperador ou imperatriz. Como Eu poderia abrir o
cadeado no intelecto de todos? Como Eu poderia abrir o cadeado deles se eles ndo irdo para a idade de
ouro? De acordo com o drama, o intelecto dele se abrird no momento certo. Como Eu poderia abri-10?
Também depende do drama. Nem todos podem passar completamente; € numérico em uma escola. Isto
também € um estudo. Suditos também precisam ser criados. Se fossem abertos os cadeados de todos, de
onde viriam os suditos? Essa ndo € a lei. Voceés, filhos, tém de se empenhar. Vocé€s podem dizer a partir
do empenho de cada um. Aqueles que estudam bem sdao convidados a ir a todos os lugares. Baba sabe
quem esta fazendo bom servigo. Voces, filhos, t€ém de estudar muito bem. Depois de estudarem bem, Eu
levo vocés para casa e, entdo, os envio ao paraiso. Caso contrdrio, a puni¢ao € muito severa e o status
também € destruido. Um estudante deveria glorificar seu professor. Quando estavam na idade de ouro,
vocés tinham um intelecto divino. Agora € a idade de ferro, entdo como alguém poderia ter um intelecto
da idade de ouro? Havia paz no mundo quando havia um reino e uma religido. Vocés até podem mandar
imprimir nos jornais que quando era o reino deles em Bharat havia paz no mundo. Por fim, todos
definitivamente entenderdo isso. Os nomes de voces, filhos, serdo glorificados. Em outros estudos, as
pessoas estudam tantos livros, etc. Aqui, vocés ndo t€m nada disso. Este estudo € muito facil. No
entanto, até bons maharathis falham na lembranga. Quando ndo hé o poder da lembranca, a espada do
conhecimento ndo funciona. E quando vocés tém bastante lembranca que pode haver esse poder.
Embora alguém possa estar em escraviddo, se essa pessoa continuar a se lembrar de Baba, existe muito
beneficio. Alguns sequer viram Baba e, ainda assim, eles deixam o corpo na lembranga de Baba.
Portanto, por terem tido tanta lembranca de Baba, eles reivindicam um status muito bom. Eles
derramam lagrimas de amor na lembranca de Baba. Essas lagrimas se tornam pérolas. Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom



dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para reivindicarem um status elevado, empenhem-se internamente. Estudem este estudo e
apliquem em si mesmos o tilak da soberania. Assimilem este conhecimento muito bem e
permanec¢am constantemente joviais.

2. Preencham a espada de conhecimento com o poder da lembranga. Cortem toda escravidao ao
terem lembrancga. Nunca assistam a filmes sujos.

Béncao:

Slogan:

Que vocés transformem o lokik em alokik e, como um maéster autoridade todo-poderosa,
libertem-se de todas as fraquezas.

Aqueles que sdo mdsters autoridade todo-poderosas, almas plenas de conhecimento, nunca
sdo influenciados por quaisquer fraquezas ou problemas. Isso porque tudo o que veem,
ouvem, pensam ou fazem a partir da amrit vela, eles transformam o lokik em alokik.
Enquanto cumprindo com sua responsabilidade junto a sua familia lokik, como algo
pro-forma, estejam sempre cientes de sua tarefa alokik e vocés nao serdo influenciados por
nenhum tipo de vicio de Maya ou pela conexdao com qualquer pessoa. Mesmo em meio as
vibracOes tamoguni, voc€s permanecerdo constantemente como uma l6tus. Enquanto
estando em meio ao lixo lokik, vocés permanecerdo desapegados dele.

Tornem todos contentes e voc€s automaticamente dardo um salto em seus esforcos.

*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Acumule o poder dos pensamentos e torne-se um instrumento para o servico elevado.

Para acumular o poder do pensamento, pratique colocar um ponto final em um segundo em ver ou ouvir
qualquer coisa. Se vocé criar uma fila de “por qué?” ou “o qué?” em seus pensamentos, ao criar uma
criagdo de inutilidades, vocé terd de sustentd-la. Vocé continuard a gastar seus pensamentos, tempo e
energia naquilo. Portanto, tenha controle sobre essa criacdo de inutilidades e voc€ conseguird se tornar
um instrumento para fazer servico ilimitado.



